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Eletta dall’Assemblea dell’UBI — Unione Buddhista Italiana
membro del Comitato Strategico Otto per Mille con carica
triennale

Membro della Commissione UBI per lo studio della
organizzazione della gestione dei fondi derivanti dell’'Otto per
Mille.

A.Me.Co. - Associazione per la Meditazione di
Consapevolezza

Vicolo d’Orfeo, 1 - 00193 Roma
Associazione religiosa

Insegnante Guida e Direttrice

Fondatrice, nel 1987, insieme al professor Corrado Pensa,
dell’A.Me.Co. - Associazione per la Meditazione di Consapevolezza-.

Dal 2009 é insegnante guida di Dharma e meditazione vipassana
dell’A.Me.Co. insieme a Corrado Pensa.

E coordinatrice, organizzatrice e responsabile delle varie aree
dell’Associazione, che ad oggi conta piu di 3.500 Soci.

E responsabile di tutta la comunicazione dell’A.Me.Co.

E coordinatrice didattica e responsabile della collana editoriale
“Le dispense dell’A.Me.Co.” e direttrice editoriale della rivista
SATI. Pubblica un suo articolo in ogni numero della rivista.

Segue I'andamento economico, amministrativo e legale
dell’Associazione, nonché il sito web.

E responsabile, assieme a Corrado Pensa, dell'intera programmazione
del Calendario delle Iniziative dell’Associazione.



* Dal 1998 al 2006

e Dal 1995 - 1998

 Dal 1992 -1995

 Dal 1987 al 1989

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Anno 1991
Qualifica conseguita

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Anno Scolastico
1981/82
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PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione
orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione
orale
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Ha viaggiato in Europa e USA per praticare e perfezionare la
conoscenza del Dharma, anche presso [Insight Meditation
Society (Barre, USA) ed il Cambridge Insight Meditation
Centre (Cambridge, USA).

Ha condotto ritiri di Dharma e meditazione vipassana, in Europa
e USA, durante i quali ha offerto anche la propria attivita di
interprete in simultanea dall'inglese all’italiano e viceversa.

Ha maturato un’esperienza pluriennale presso la casa editrice
Nuova ltalia scientifica e poi Carocci Editore nel settore
commerciale, con mansioni di comunicazione, marketing,
vendita, programmazione e realizzazione finale di prodotti
editoriali.

E stata docente di storia e filosofia presso il liceo classico
“G. Carducci” di Roma.

Ha lavorato presso la segreteria di redazione del giornale “la
Repubblica”.

Ha conseguito la Laurea in Filosofia presso I'Universita “La
Sapienza” di Roma con votazione 110 e lode su 110

Tesi di laurea:

Il Buddhismo in Occidente: I'insegnamento di Ajahn
Sumedho

Ha conseguito la maturita scientifica presso il Collegio
Nazareno di Roma con la votazione di sessanta/sessantesimi

ITALIANA

INGLESE
Eccellente
Buono
Buono

GRECO
Buona
Sufficiente
Eccellente



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Ha un’ottima capacita di relazione, comunicazione e
continuita di impegno in ogni fase del lavoro.

Ha capacita di coordinamento e programmazione, nonché
abilita nella gestione e nell’organizzazione del lavoro di
squadra.

Ha dimestichezza nell'uso degli strumenti informatici in generale,
navigazione Internet e gestione della Posta Elettronica.

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto
Office, in particolare Word, Excel.

Dal 1986 ¢ interprete in simultanea dall’inglese all’italiano e
dall’italiano all’inglese per gli insegnanti di Dharma invitati in
Svizzera e in Italia.

Neva Papachristou studia e pratica il Dharma dal 1984, sia con il
Prof. Corrado Pensa sia con insegnanti dell'lnsight Meditation
Society (Barre, USA) e del Cambridge Insight Meditation
Centre (Cambridge, USA) in Europa e in USA.

Nel 2005 e stata invitata a insegnare il Dharma e la
meditazione vipassana dal Prof. Corrado Pensa e da Larry
Rosenberg, insegnante senior dell'lnsight Meditation Society e
insegnante guida del Cambridge Insight Meditation Center.

Conduce ritiri di Dharma e meditazione vipassana in tutta
Italia con il Prof. Corrado Pensa e con altri rinomati insegnanti di
Dharma. Ha condotto ritiri di Dharma e meditazione vipassana
presso I'Insight Meditation Society di Barre (MA) e il Cambridge
Insight Meditation Centre (USA).

E traduttrice di testi di Dharma ed interprete in ritiri guidati da
insegnanti dell'Insight Meditation Society o di altri Centri ad esso
collegati.

Ha tradotto per Astrolabio Ubaldini i seguenti volumi:

A. Sumedho Lasciar andare il fuoco

Henepola Gunaratana La pratica della meditazione in parole
semplici

Nel settembre 2012 ha pubblicato, insieme a Corrado Pensa,
per la casa editrice Arnoldo Mondadori, Dare il cuore a cio
che conta. Il Buddha e la meditazione di consapevolezza.



